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 Curriculum Vitae 
 
 
 
 

Rosita Cossentino Pelletier 
 
 
 

EXPÉRIENCES PROFESSIONNELLES 
 
 

2003 à ce jour Ergothérapeute indépendante du cabinet privé et depuis juin 2023 
actuellement responsable du cabinet Ergomarin Sàrl et d’une équipe de 8 
personnes 

 
Juin 2017  Participation à la journée des 50 ans de la ligue contre le rhumatisme, 

démonstration des moyens auxilaires.  
 
Mai 2017  Cours « rollator » donné pour les personnes à mobilité réduite dans le canton 

de Neuchâtel en collaboration avec le bureau de mobilité de Berne et la Ville 
de Neuchâtel ainsi que Pro Senectute NE 

 
Nov.-déc. 2016 Cours « rollator » donné pour les personnes à mobilité réduite dans le canton 

de Neuchâtel en collaboration avec le bureau de mobilité Bfm et la Ville de 
Neuchâtel ainsi que Pro Senectute NE  

 
Sept 2014 Experte ergothérapeute pour un travail de Bachelor d’élèves de la HES-

Lausanne 
 
2012 à ce jour Membre fondatrice et Présidente de l’Association AIR (Autonomie- Intégration- 

Reconnaissance) et Responsable des ateliers de jour « la Bulle d’AIR » pour 
personnes handicapées à Marin 

  
depuis 2013  Supérvision pour Ergomarin et pour le projet AIR, 1 fois tous les 2 mois avec 

Samuel Perriard, Concertation, Versoix 
 
2013 « Douleurs des mains : les mains au quotidien : trucs et astuces 

ergothérapeutiques », présentation donnée en collaboration avec le Dr 
Oestreicher et la Dresse Zenklusen, organisée par la Ligue suisse contre le 
rhumatisme, Neuchâtel, 03.09.2013 

 
2012 « Prévention des chutes à domicile », présentation donnée à la Commune de 

la Tène, organisée par le Club du jeudi, personnes âgées de la Commune de 
la Tène, 04.10.2012 

 
2011 « Je souffre de polyarthrite rhumatoïde, que faire pour améliorer mon 

quotidien », cours donné aux personnes atteintes de la PR, organisées par la 
Ligue suisse contre le Rhumatisme, Malvilliers (NE), 02.04.2011  

 
2011-2010 « Intervention ergothérapeutique auprès du patient atteint de la SEP », cours 

donné en collaboration avec le Dr P. Combremont, certifiés ASE, St-Blaise 
(NE), 04.11.2011 et 15.01.2010 

 
2011/ 
2009-08-07 « Intervention ergothérapeutique auprès du patient atteint de la maladie de 

Parkinson, cours donné en collaboration avec le Dr P. Combremont, certifiés 
ASE, St-Blaise (NE), 23.11.2011, 20.03.2009, 07.03.2008, 20.03.2007 
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2002-2006 Membre du comité central de l’Association Suisse des Ergothérapeutes, 
Berne 

 
1999-2003 Ergothérapeute diplômée à la Clinique Bethesda, Tschugg 
 
1998/1999 Stage d’ergothérapie en psychiatrie de 3 mois au centre psychiatrique 

ambulatoire de Tavannes 
 
1998 Stage d’ergothérapie en pédiatrie de 3 mois à l’Hôpital Hôtel-Dieu-du Sacré-

Cœur de Jésus, Québec, Canada 
 
1998 Stage d’ergothérapie en gériatrie de 3 mois à l’Hôpital Riviera-site de Mottey 

(CTR) 
 
1997 Stage d’ergothérapie en physiatrie de 3 mois à l’Hôpital de la Ville, la  
 Chaux-de-Fonds 
 
1996 Stage au Centre « Clos-Rousseau » auprès des enfants souffrants de troubles  
 relationnels graves, Cressier (NE) 
 
1996  Stage dans les ateliers des « Perce-Neige » auprès des personnes 

handicapées  mentales adultes, Les Hauts-de-Geneveys (NE) 
 
1995 Emploi comme aide aux devoirs surveillés à l’Ecole primaire de Saint-Blaise 
 
1991 Emploi comme fille au pair à Vancouver, Canada 
 
 

ETUDES 
 

 
2016-2017 Cours à Givisiez pour le CAS-Praticienne formatrice HES-SO, avec obtention 

du certificat 
 
1996-1999 Ecole d’études sociales et pédagogiques (éésp) de Lausanne, filière 

d’ergothérapie 
 
1995 Certificat « Mittelstufe II » du Goethe Institut, Munich, 3 mois 
 
1994/1995 Gymnase Numa-Droz, section socio-éducative, Neuchâtel, avec obtention du 

diplôme 
1991-1993 Préparation en autodidacte aux examens fédéraux de maturité 

 
1987-1991 Ecole de Commerce de Neuchâtel, section maturité, sans obtention du 

diplôme 
 
1987-1991 Ecole secondaire de Neuchâtel, section classique 
 
1978-1983 Ecole primaire de St-Blaise 
 
 

TITRES  
 

2016-2017 HES-arc santé : Certificate of Advanced Studies de praticienne formatrice 
HES-SO Occupational Therapy/Therapist 

 CAS-Praticienne formatrice HES-SO, avec obtention du certificat 
 
2004 Praticienne TouchLine Massage Assis 
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1999 Diplôme d’ergothérapie ES de l’Ecole d’études sociales et pédagogiques 
(éésp) de Lausanne, filière d’ergothérapie 

 
1994/1995 Diplôme de Culture générale du Gymnase Numa-Droz, section socio-

éducative, Neuchâtel 
 
1995 Certificat « Mittelstufe II » du Goethe Institut, Munich 

 

 

CONGRÈS  

 
2011 Participazione ai lavori del Congresso S.I.T.O (Società Italiana di Terapia 

Occupazionale), Turin, 26-27-28.03.2011. 
 
2009 43ème Congrès annuel SSCM/ 11ème CH-Congrès SSRM, Bienne, 12 et 

13.11.2009. 
 
2006 Symposium « 50 ans de l’ASE », Fribourg, 15.09.2006. 
 
2005 Participation et organisation du 1er Congrès Suisse d’Ergothérapie de l’ASE, 

Zurich, 17 et 18 juin 2005. 
 
2003 2ème Symposium romand d’Ergothérapie, Autonomie et Environnement, 

Puzzle Consulting Sarl, Morges, 10.10.2003. 
 
2002 1er Symposium romand d’Ergothérapie, La pratique de l’ergothérapie centrée 

sur le client, Puzzle Consulting Sarl, Morges, 13.09.2002. 

 

ATTESTATIONS 
 
2014 Réparer le cerveau, actualités et perspectives, attestation du service de 

neurorééducation du HUG (Hôpitaux Universitaire de Genève), D. Monnin, 
responsable Recherche/Qualité physiothérapie, Professeur A. Schnider, 
Médecin-Chef de service HUG. Genève, 13.03.2014. 

 
2013 Compensation des désavantages dans la formation professionnelle, 

attestation de l’IFFP Lausanne (Institut fédéral des hautes études), Ch. 
Wurlod, Responsable du domaine Perfectionnement. FVE-Tolochenaz, 
28.11.2013. 

Depuis  
2013 à  
ce jour Participation à la journée d’information destinée aux praticien-nes formateur-

trice-s, organisée par la Filière Ergothérapie à la HES-Vaud-EESP, 
30.04.2013. 

 
2013 Rédiger un rapport, trucs et astuces pour une plus grande efficacité, séminaire 

Concertation avec G. Delaunoy pour l’équipe Ergomarin, Marin-Epagnier, 
16.01.2013. 

 
2012 Participation à la journée d’information destinée aux praticien-nes formateur-

trice-s, organisée par la Filière Ergothérapie à la HES-Vaud-EESP, 
30.03.2012. 

 
2011 Priorités + bonne organisation =plaisir + efficacité, Samuel Perriard, HES-

EESP-Lausanne, 17-18.11-08.12.2011. 
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2010  Classification, évaluation et traitement des nerfs du membre supérieur, 
attestation de la Société Suisse de Rééducation de la Main SSRM, J. Jucker 
Calame, B. Degrange, ergothérapeutes. Neuchâtel, 9 et 10.12.2010. 

 
2009 Mobilisation du membre supérieur (thérpaie manuelle, mobilisation neuro-

dynamique, Trigger points, techniques myofasciales), SSRM, D. Maillard, 
physiothérapeute ostéopathe, B. Grosjean, physiothérapeute, instructeur 
IMTT, Neuchâtel, 27/28.05.2009. 

 
2008 Apraxie : Therorie und Praxis, Dr. Méd. S. Bohlhalter, MD Oberarzt Inselspital. 

T. Vanbellingen, PT, Tschugg. 27.09.08. 
 
2007 Journée des praticiennes formatrices, praticiens formateurs, M. Jacques, 

éésp, Lausanne, 30.03.2007. 
 
2005 Le positionnement au lit : traitement et prévention des plaies, ASE, F. Chiren, 

Ergothérapeute, Bernex, 30.11.2005. 
 
2005 Approche transdisciplinaire du concept Bobath pour les atteintes centrales 

AVC/TCC/Mb Parkinson, Michèle Gerber, Lausanne, 12 /13.05.2005. 
 
2004 Journée scientifique de l’ASNP (Association Suisse des Neuropsychologues), 

« La conscience du corps », Fribourg, 17.09.2004. 
 
2002/03/04 Animatrice à la conduite d’ateliers-mémoire  et animatrice mémoire, Pro 

Senectute, Mémoire et Vie, Martine Soudani, Paris, Neuchâtel, 3 modules : 
22-23-24.01.2002/26-27-28.11.2002/31.03 et 1-2.04.2003 et 20.03.2004. 

 
2003 Multiplesklerose, Dr. S. Beer La Klinik Valens, Tschugg, 15.01.2003 
 HWS-Distorsion Teil 1, Dr. K. Meyer, Tschugg,  12.02.2003 
 HWS-Distorsion Teil 1I, Dr. K. Meyer, Th. Krebs, B. van Hemelrijk, Tschugg, 

05.03.2003 
 Interdisziplinäre Fallvorstellung, Dr. N. Fravi, Tschugg, 12.03.2003 
 Gedächtnis und Hippocampus, A. Dal Farra, Tschugg,  19.03.2003 
 MRI – ein Blick ins Innere, Dr. F. Baronti, Tschugg,  09.04.2003 
 Neuroleptica-Therapie, Dr. Th. Schünemann, Tschugg,  16.04.2003 
 Hillfsmittel für desorientierte Patienten, R. Cossentino, Tschugg,  14.05.2003 
 Akupunktur, Dr. R. Bräm-Frigerio, Tschugg,  18.06.2003. 
 
2002 Fallvorstellung Teil I, Dr. D. Zutter, Tschugg, 06.03.2002. 
 Demenz : eine Einführung, Dr. D. Zutter, Tschugg, 13.03.2002. 
 Verhaltensrelevante Folgen eines Schädelhirntraumas, Dr. F.M. Conti, 

Tschugg, 24.04.2002. 
 Interdisziplinäre Fallvorstellung, Dr.F. Baronti, Tschugg, 01.05.2002. 
 Das Frontalhirnsyndrom, Dr. D. Zutter, Tschugg, 22.05.2002. 
 Motor learning Teil 3, B. van Hemelrijk, Physiotherapie, Tschugg, 19.06.2002. 
 Prävention des Schlaganfalls, Dr. M. Arnold, (Inselspital Bern), Tschugg, 

17.07.2002. 
 Grundlagen der Epilepsie Teil 2, Dr. K. Meyer, Tschugg, 21.08.2002. 
 Epilepsie nach Schlaganfall, PD Dr. B. Tettenborn (St-Gallen), Tschugg, 

28.08.2002. 
 Interdiziplinäre Fallvorstellung, Dr. D. Zutter. Tschugg, 11.09.2002. 
 ICF eine Einführung, Dr. D. Zutter, Tschugg, 11.12.2002. 
 
2001 Was sagt mir mein Blut heute, Prof. Dr. W. Riesen (St-Gallen), Tschugg, 

18.10.2001. 
 Motor learning Teil 2, B. van Hemelrijk, Physiotherapie, Tschugg, 25.10.2001. 
 Film über Jean Piaget, Dr. F.M. Conti, Tschugg, 18.12.2001. 
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2000 Erfahrungen mit Ataxie Übungen, A. Wolfs, Physiotherapie, Tschugg, 
07.11.2000. 

 Fallstricke bei der neuro-psyhologischen Begutachtung, Dr. Phil. R. Drechsler, 
Tschugg, 02.11.2000. 

 Die Behandlung von Gesichtslähmungen nach Perfetti, E. Hunziker, 
Logopädie, Tschugg, 03.10.2000. 

 Aphasie-Workshop, B. Dürig, E. Hunziker, D. Salzmann, Logopädie, Tschugg, 
26.01.2000. 

 
1999 Einführungsseminar Kognitiv-therapeutische Übung nach Perfetti, Dr. Med. 

F.M. Conti, C. Klug, Physiotherapie, Tschugg, 16/17.12.1999. 
 Test zur Beurteilung des Ganges, S. Suter, Physiotherapie, Tschugg, 

11.10.1999. 
 

 

CERTIFICATS 
 
Les certificats et attestations sont à disposition sur votre demande 

 

LANGUES 
 
 

Français  Langue maternelle 

Italien Seconde langue maternelle, parlé et écrit 

Allemand Bonnes connaissances, séjour linguistique en pays germanique au Goethe 
Institut à Munich : octobre-décembre 1992. Ergothérapeute à la Clinique 
Bethesda à Tschugg canton de BE 

Anglais Bonnes connaissances, séjour linguistique en pays anglophone à Vancouver 
Canada : juillet-août 1991 

 

LOISIRS 
 

Sophrologie Cours hebdomadaire pour la gestion des émotions 

Handball Vice-présidente, sponsoring et média du HBC Neuchâtel 

La randonnée Membre Rando Suisse 

Patchwork Praticienne et membre de Quiltpatch Suisse 

Théâtre Actrice amatrice à la Boîte d’Enchois, Enges 

Politique Conseillère communal à la Commune d’Enges, dicastères enseignement, 
santé et salubrité (2014-2015) 

 

RÉFÉRENCES 
  

 Sur demande 


